Was? [ Wer?

im Rahmen der Offenen Behindertenarbeit
(OBA) bieten wir ein begleitetes
Freizeitprogramm fur Menschen mit
Unterstutzungsbedarf an.

Es konnen Personen ab 16 Jahren
teilnehmen.

Anmeldeschluss: Mo, 14.07.2025

Wann?
Zeitraum 04.08.- 17.08.2025 tageweise

Kosten?
Sachkosten + Betreuungskosten
= Gesamtkosten

Es wird eine Gesamtrechnung versendet.

Betreuungskosten: Wenn ein Pflegegrad
vorliegt, kdnnen die Betreuungskosten tber
die Pflegekasse abgerechnet werden

(8 45b SGB XI: Entlastungsbetrag oder

8§ 42a SGB XI: Gemeinsames Jahresbudget
(Verhinderungspflege muss zuvor bei der
Pflegekasse beantragt werden).

Alternativ kbnnen Sie die Betreuungsleistung
auch privat bezahlen (35 € pro Tag).

Sachkosten: siehe Beschreibung €

Bitte bei allen Ausfliigen mitbringen:

Etwas Taschengeld

Trinken

Witterungsgerechte Kleidung

Bei Bedarf Medikamente / Sonstige
Hilfsmittel
Schwerbehindertenausweis mit
gultiger Wertmarke

v' Sonnenschutz (Mitze, Creme)
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Nach dem Anmeldeschluss werden
genauere Informationen (Treffpunkt,
Uhrzeit) mitgeteilt.

Einstieg und Ruckkehr ist in Lindenberg
und Lindau moglich.

£
gekennzeichneten

Freizeitangebote sind fir Menschen mit
Rollstuhl geeignet.

Die mit

Anmeldung bitte bis 14.07.25 senden an:
[ >

o Lebenshilfe .. m)

fiir Menschen mit Behinderung e.V. . .
Kreisvereinigung Lindau (B) Behlnderfeqﬂf&fﬂm

Lebenshilfe, Offene Behindertenarbeit
LauenbihlstralBe 67, 88161 Lindenberg

Oder per E-Malil an:

E-Mail: anne-doris.roos@Ilh-lindau.de oder

anne.stiefenhofer@lh-lindau.de

Ferienprogramm

,Daheim ists am schonsten”

04.08.-17.08.2025

Behindertenarbeit
im Landkreis Lindau
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Montag, 04.08.2025

Besuch des Pferdehofes in Oberreute,
danach in einem schonen Waldstiick
»Waldbaden” — gemeinsam den Wald
erleben

Ca. 10:00 Uhr bis ca. 15:00 Uhr

Nach dem Besuch des Pferdehofes
fahren wir in ein kleines Waldsttick in der
Nahe. Dort kbnnen wir uns mit einer
Brotzeit starken und die

Natur geniessen.

Sachkosten: 35 €

Mittwoch, 06.08.2025

Schmetterlings Erlebniswelt Pfronten

Hautnah erleben konnen wir die
schonsten Schmetterlinge in einem
Gewachshaus.

Danach lassen wir uns mit Getranken
und leckerem Kuchen verwohnen.

Sachkosten: 20 €

Freitag, 08.08.2025

DAS SAMS-Eine Woche voller Samstage
Theaterauffiihrung in Langenargen

Ca. 10:00 Uhr bis ca. 15:00 Uhr

Wir fahren nach Langenargen, wo wir im
Rahmen der Langenargener Festspiele
uns das Theaterstlick gemeinsam
anschauen.

Danach vespern wir gemeinsam.

Sachkosten: 25 € plus Taschengeld

Montag, 11.08.2025

ALNATURA Dornbirn

Ca. 09:00 Uhr bis ca. 16:30 Uhr
Wir fahren nach Dornbirn zur Inatura.

Dort werden wir erkunden, was es alles
zu entdecken und erleben gibt.
Bitte ein Vesper fur mittags, etwas zu

trinken sowie Taschengeld mitbringen.

Sachkosten: 15 € plus Taschengeld

Mittwoch, 13.08.2025

Woch kt W
ochenmar angen
Ca. 08:30 Uhr bis ca. 14:00 Uhr

Wir besuchen den Wochenmarkt in
Wangen, trinken gemiitlich einen Café
und geniellen unser mitgebrachtes
Vesper auf dem Landesgartenschau-
Gelande.

Sachkosten: 5 € fir Fahrkosten, plus
Taschengeld fiir Café / Kuchen

Donnerstag, 14.08.2025

Kegeln

Ca. 15:30 Uhr bis ca. 19:30 Uhr

Wir gehen gemeinsam kegeln.

Auch Anfanger kénnen gerne
mitmachen.

Danach gibt es dort Abendessen. Kegeln
macht hungrig!

Sachkosten: 10 € plus Taschengeld fiir
die Verpflegung (Café, Abendessen und

Getranke)




